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                   Le Confinement… C’est Quoi ? 

       Coucou, c’est moi, J’arrive… Aujourd’hui ! 

C’est pas que je ne suis pas bien dans le ventre de ma 

maman qui me parle souvent, me chante des chansons et 

me raconte de belles histoires en musique. 

Une autre voix, plus forte mais pas trop, celle de mon papa 

me dit que sans me voir, il m’aime déjà énormément. 

         Mais voilà, c’est comme ça… Je sors. 

Quel choc, je ne vois rien, mes yeux sont collés, je tremble, 

je reçois une tape sur mes fesses et en plus je dois 

marcher ! Alors oui, je crie et je pleure. 

J’entends des voix autour de moi qui parlent de kilos, de 

longueur, de confinement. Une heure monsieur… le bébé, la 

maman, pas plus… Le nom de cette petite fille SVP ? Papa 

et Maman répondent ensemble : AVA. 

Je suis toute propre, je sens bon et j’ai chaud. Je suis dans 

les bras de mon papa qui me berce, me dit qu’il s’en va pour 

revenir bientôt nous chercher maman et moi.   

Maman m’a prise contre elle, dans sa chaleur, je sens dans 

ma bouche quelque chose que je repousse avec ma langue. 

Maman, doucement, replace ma bouche sur cette « chose 

bizarre » qui cette fois ne me déplait pas. 

Je vais m’endormir… Ah oui, c’est ça le confinement ? 



                       Alors « Je le KIFFE ». 

 


