
Textes de Nelly 

du haut et du bas  

étincelles et gouttes  

de chants colorés  

 

 

l'émerveillement 

devant l'océan joueur 

du goéland  espiègle 

 

 

de s'abandonner  

à cette mélancolie 

en ta compagnie 

 

 

je l'ai rattrapée 

la double-croche pointée 

danseuse ivre 



Atelier d’écriture : texte écrit sur un mot au hasard du livre : 

« vieille » 

 

 

 

Vieille? pas concernée! pas concernée du tout! 

Je ne suis pas la vieille, je ne suis pas très vieille , je ne suis pas trop vieille , je 
ne suis pas vraiment vieille, je ne suis pas encore vieille, je ne suis pas carrément 
vieille , je ne suis pas tout à fait vieille, je ne suis pas déjà vieille, je ne suis pas 
la plus vieille, je ne suis pas malgré tout vieille, je ne suis pas si vieille, je ne 
suis pas fort vieille, je ne suis pas méchante vieille, je ne suis pas petite vieille, 
je ne suis pas sale vieille, je ne suis pas vieille qui pique ! 

Et ce n'est pas "demain la VIEILLE ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Atelier d’écriture : texte écrit à partir d’un mot tiré au hasard  

« DESCENDIT » 

 

Je descendis 

Tu descendis 

Elle descendit 

Je descendis dans mon jardin din din  

pour y cueillir du romarin rin rin 

Tu descendis dans ton bassin sin sin 

pour y pêcher des gros requins quin quin 

Il descendit dans son moulin pour y ramasser tous les grains grain grain 

Je descen dis tu as vu à toute vitesse ! 

Tu descen dix fois 

Elle descen dit tout ce qui est dit est dit 

Des cents et des dix descendit 

Descends Sandy et Sandy descendit 

 

 

 



 

De l'ATLEP 

 

 

 

Un mardi, à dix heures, j'ai poussé la porte du petit local intrigant, j'y ai 
trouvé des ateliers de langues, d'arts plastiques, d'écriture et lecture, des 
échanges, de la solidarité, des petites joies, des amitiés. 

Et comme un pied de nez à l'horloge folle de la vie, j'ai rebroussé le chemin de 
l'école, une porte ouverte a suffi. 

 

 

 

 

 

 

 


