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* Certains adhérents participent à plusieurs Activités par Semaine 

Les activités dont la participation croît :
 langues , loisirs créatifs, 
informatique, VTC, Gym au stade 
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La répartition entre 
les types d’activité 
est strictement 
identique à celle de 
l’année dernière
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Pour mémoire la participation moyenne 
pour 2021/2022 était de 44 personnes 
par conférence

Le 6 mai 2023 a eu lieu une conférence 
dans le cadre de la préparation du 
voyage à Madrid, animée par Michel 
Font
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Ce bilan est celui de la première année « normale » de l’après COVID. 

Nous avons retrouvé le nombre d’adhérents de notre année la plus faste 

La très grande majorité de nos adhérents est d’origine Narbonnaise et essentiellement des femmes, 

D’une manière générale, nos adhérents sont des séniors, la répartition entre les diverses tranches d’âge 

est stable sur les dernières années. 

Les sorties culturelles à la journée intéressent toujours beaucoup de participants.

Certaines activités comme le VTC, les cartes, les cours de langues et l’atelier mémoire ont connu une forte 

augmentation de leurs participants. 

- Les ateliers informatiques ont drainé de nouveaux adhérents

- Les nouvelles activités telles que Lecture à voix haute et ateliers smartphone ont démarré comme prévu. 

L’atelier smartphone va se poursuivre en 2023/2024.
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La participation aux activités permet de rompre l’isolement de certains, 

 d’avoir des relations sociales,

  d’être inclus dans un groupe et de s’épanouir.

 L’ATLEP ne ferme pas pendant les vacances scolaires mis à part en période 

estivale, et entre Noël et le 1er janvier.

L’ATLEP répond à un besoin sur Narbonne en matière d’accès aux loisirs et à la 

culture et, cela, rappelons le, moyennant un prix d’adhésion tout à fait 

modique.
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